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Анализ картографической информации, геологических описаний Сахалина, позволил установить, что наблюдаемая пространственная структура размыва в основных чертах существует, по меньшей мере, с 20-х годов нашего столетия. Однако разрушение берегов происходило в существенно меньших масштабах. Так, например, на северо-западном Сахалине, протяженность размываемых берегов увеличилась с 1940 г. до настоящего времени примерно в два раза. Побережье зал. Терпения начало интенсивно размываться с начала шестидесятых годов, однако участки со среднемноголетними скоростями 1.8-2.2 метра разрушались уже в начале пятидесятых годов и т.д. 
В силу сложных инженерно-геологических условий (оползни, сели) на острове есть районы, где транспортные коммуникации, в том числе регионального значения, возможны только вдоль береговой линии по поверхности голоценовых морских террас. 

Именно инженерно-геологические условия наряду с «приморским менталитетом» японцев, которые не боятся морской стихии и активно осваивают прибрежную зону, явились причиной защиты берегов Южного Сахалина от размыва уже в двадцатые годы прошлого столетия, с начала хозяйственного освоения побережья. Следует, однако, подчеркнуть, что остатки японских бетонных и деревянных волноотбойных стенок, сохранившиеся на побережье расположены, главным образом, на участках где практически отсутствуют морфолитокомплексы позднеголоценовой прибрежно-морской аккумуляции. 

Автодорожная и железнодорожная сеть юга Сахалина, наиболее освоенной части региона, практически полностью унаследована с этого периода. 

За последние 5 лет на о. Сахалин построено 2075метров волноотбойных стенок, 2130 метров берега защищено каменной наброской и около 1000 метров берега укреплено контейнерами из геоткани, заполненными песком. Отсыпано 400 метров размываемых берм и ещё 520 метров находится в составе утверждённых проектов. Выполнено проектирование берегозащиты откосного типа, протяженностью 20135м. Из которых уже построено  12.6 км. берегоукрепления вдоль автодороги общего пользования Южно-Сахалинск-Оха-Москальво. Первый опыт откосного берегоукрепления с проектным обоснованием, которое было выполнено в 2003 г. без анализа морфолитодинамики береговой зоны, сразу напомнил проектировщикам о таком серьезном недостатке продольных сооружений как краевые размывы. Трендовая деградация аккумулятивных образований побережья, изменения морфолитодинамических условий на стыках сооружений с неукрепленными участками голоценовой морской террасы и изменение параметров вдольберегового перемещения наносов послужили причиной последующего увеличения протяжённости защиты относительно проектной примерно на 700метров или на 20%. 

Последующие участки берегозащиты проектировались уже с учётом особенностей геоморфологического строения и динамики наносов береговой зоны. Негативные последствия изменения параметров поля наносов было предложено существенно уменьшить созданием на флангах аккумулятивных образований, сопряженных с укрепленными участками, размываемых берм из пляжеформирующего материала размерностью 20-50мм. Объём рассчитывался исходя из параметров пляжа, обеспечивающего волногашение при расчетном уровне и расчетном шторме, в данной литодинамической ячейке. Существенные изменения претерпели и конструкционные элементы крепления. 

В самое ближайшее время наряду с  ремонтно-восстановительными работами на участках с существующим берегоукреплением потребуется защита ещё около 28 километров побережья. Исходя из среднемноголетних скоростей размыва, разрушение объектов здесь прогнозируется в ближайшие 1-3 года. Расстояние от кромки обочины дорог до тыловой закраины пляжа составляет 1-5 метров. На некоторых из этих участках уже начинает размываться земляное полотно.
В данной работе нами не рассматриваются подводные трубопроводные коммуникации. К настоящему времени их протяжённость на о. Сахалин приближается к 300 км. 
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The problem of protection of coasts from washout exists from the beginning of active economic development of coast. However decision-making on operation of problem sites of coast was made without the feasibility study. Coastal protection was carried out without design and exploration works. Consider variants of coast protection taking into account morpholitodynamic processes. The basic conceptual principles which observance defines efficiency coastal protection are formulated.
